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Пояснительная записка  

к учебному плану МАУ ДО «ЦДТ «Эльдорадо» 

 Учебный план МАУ ДО «ЦДТ «Эльдорадо» разработан в соответствии с 

Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 года № 

1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Уставом МАУ ДО «ЦДТ «Эльдорадо», Образовательной программой МАУ 

ДО «ЦДТ «Эльдорадо», локальными нормативными актами МАУ ДО «ЦДТ «Эльдорадо» 

(далее ЦДТ «Эльдорадо»). 

 Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 Учебный план нацелен на: 

 Формирование и развитие творческих способностей детей в возрасте 

преимущественно от 5 до 18 лет; 

 Удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании; 

 Формирование культуры здорового образа жизни; 

 Организацию свободного времени; 

 Адаптацию к жизни в обществе; 

 Поиск, поддержку и развитие детской одарённости. 

 Органы государственной власти и органы местного самоуправления, 

осуществляющие управление в сфере образования, не вправе изменять учебный план и 

календарный учебный график ЦДТ «Эльдорадо» после их утверждения, за исключением 

случаев, предусмотренных законодательством Российской Федерации. 

 Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие  программы 

реализуются в ЦДТ «Эльдорадо» с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся.  

 Сроки освоения дополнительных общеобразовательных программ устанавливаются 

в соответствии с нормативными сроками, определяемыми содержанием программ, 

разрабатываемых учреждением самостоятельно, могут быть: 

 краткосрочные - срок освоения от 3-х месяцев до 1 года; 

 среднесрочные - срок освоения от 1 года до 3-х лет; 

 долгосрочные - срок освоения до 4 лет и более. 

Все образовательные программы разработаны с учётом новых требований к 

сертификации дополнительных общеразвивающих программ и отвечают  требованиям  

«Концепции  развития дополнительного  образования  детей»,  где сказано, что,    «одним  

из  принципов проектирования  и  реализации  дополнительных  общеобразовательных  
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программ  является разноуровневость». Разноуровневость    программ  выражается  

содержанием  в  них  учебного материала, фонда оценочных средств, 

дифференцированных  по принципу уровневой сложности. Среди реализуемых программ 

30% - модульные программы,   составленные из самостоятельных целостных блоков. 

 Образовательная деятельность реализуется через дополнительные 

общеразвивающие программы по следующим направленностям: 

Художественная направленность: 

1.  Эстрадный вокал,6 лет 

2.  Основы эстрадного вокального мастерства,6 лет 

3. Д Детский казачий ансамбль «Раздолье», 3 года 

4.  Новая роль, 1 год 

5.  Тип-топ (танцевально-игровая ритмика для детей), 1 год 

6.  Танцевальная студия «Триумф», 3 года 

7.  Юный модельер (адаптированная), 1 год  

8.  Самоделкин, 1 год 

9.  Магия стиля и моды, 1 год 

10.  Волшебные краски, 2 года 

11.  Палитра, 2 года 

12.  Юный художник, 1 год 

13.  Детская эстрадная студия, 1 год 

 

Техническая направленность: 

1. Строим из Лего, 1 год; 

2. Мой первый робот, 2 года; 

3. Робототехника, 4 года; 

4. Основы робототехники, 2 года 

5. Лазерные технологии. Резка и гравировка, 5 лет; 

6. Парадокс, 3 года 

7. Юный техник, 1 год 

8. 3-D моделирование, 2 года.  

9. ИнженерикУМ, 1 год (адаптированная)  

10. Занимательной конструирование и программирование, 2 года 

11. ТехноМир, 1 год  

12. Магия моды, 4 года 

 

Социально-гуманитарная направленность: 

1. Клуб Почемучек, 5 лет; 

2. Клуб почемучек. У нас дома. (дистанционная), 1 год 

3. Пресс-клуб, 2 года  

4. Юный спасатель, 3 года; 

5. Юнармеец, 6 лет. 

6. Краткий курс юнармейца, 1 год 

7. Секреты суперпамяти, 1год 

8. Уральский книжный  сундучок, 1 год 
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9. Уральский сундучок, 4 года 

10. Школа мнемоазбуки и скорочтения, 1 год 

11. Школа волонтёра, 1 год 

12. «КВН - Клуб весёлых и находчивых», 1 год 

Естественнонаучная  направленность: 

1 МЭЛ-математика, эйдетика, логика+ 1 год 

2 Ментальная арифметика, 1 год 

Туристско- краеведческая  направленность: 

1 Основы водного туризма, 1 год 

 

Учреждение организует образовательную деятельность в соответствии с учебными 

планами объединений по интересам, сформированных в группы  обучающихся  одного  

возраста  или  разных  возрастных  категорий  (разновозрастные  группы),  являющихся  

основным  составом объединения  (например,  клубы,  секции,  кружки,  лаборатории,  

студии,  оркестры,  творческие  коллективы,  ансамбли,  театры)  (далее  - объединения), а 

также индивидуально. 

 В  случае  снижения  фактической  посещаемости  в  учебных  группах  

относительно  утвержденного  учебного  плана  в  течение  года  группы могут быть 

объединены. Высвобождаемые в этом случае средства могут быть использованы для 

открытия новых детских объединений. 

 Занятия  в  объединениях  могут  проводиться  по  группам,  подгруппам,  

индивидуально  или  всем  составом  объединения.  Допускается сочетание  различных  

форм  получения  образования  и  форм  обучения.  В  ЦДТ «Эльдорадо» обучение  

проходит  в  очной  форме, дистанционной форме, сетевой форме реализации  Формы  

обучения  по дополнительным  общеобразовательным  программам  определяются  

педагогами  самостоятельно  и  фиксируются  в  общеразвивающих программах 

объединений, если иное не установлено законодательством Российской Федерации. 

 Каждый  обучающийся  имеет  право  заниматься  в  нескольких  объединениях,  

переходить  из  одного  объединения  в  другое.  Обучение  по индивидуальному  

учебному  плану,  в  том  числе  ускоренное  обучение,  в  пределах  осваиваемой  

дополнительной  общеобразовательной программы осуществляется в порядке, 

установленном локальными нормативными актами ЦДТ «Эльдорадо» . 

 При  реализации  дополнительных  общеобразовательных  программ  учебная  

нагрузка  может  включать  в  себя  теоретические  занятия  и практические  учебные  

занятия.   Практические  занятия,  в  том  числе  предусматривают  конкурсно-массовые,  

концертные  и  досуговые мероприятия, подготовку к ним, зачетные (итоговые) занятия, 

тренинги, экскурсии, посещение различных учреждений и мероприятий. 

 Качество  результата  освоения  программ  дополнительного  образования   и  

проектов  для  детей  и  молодежи  определяется  по  результатам анкетирования,  защиты  

проектов,  выполнения  творческих  и  иных  работ  опытно-экспериментального,  учебно-

исследовательского, практического  и  прикладного  характера,  предусмотренных  

дополнительными  образовательными  программами  и  проектами,  а  также  по итогам 

мероприятий (соревнований, олимпиад, выставок, конкурсов, конференций, смотров, 

фестивалей и др.). 
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 Педагог проводит текущую и промежуточную (итоговую) аттестацию 

обучающихся согласно установленным срокам и согласно Положению о текущем 

контроле и порядке проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. 

 Промежуточная аттестация проводится как оценка результатов обучения за 

учебный год, включает в себя проверку теоретических знаний и практических  умений  и  

навыков.  Итоговая  аттестация  обучающихся  проводится  по  окончанию   обучения   по  

дополнительной общеобразовательной программе. 

  Текущая  и  промежуточная  (итоговая)  аттестация  обучающихся  может  

проводиться  в  следующих  формах:  творческие  работы, самостоятельные  работы  

репродуктивного  характера;  отчетные  выставки;  срезовые  работы;   вопросники,  

тестирование;   концертное прослушивание;  защита творческих работ, проектов; 

конференция; фестиваль; олимпиада; соревнование;  турнир; сдача нормативов и т.п.   

 В 2024-2025  учебном году 36 учебных недель, текущая аттестация  проводится с 

11.09.24 по 30.12.24 и с 09.01.2025 по 12.04.2025, с 02.12.24 по 14.12.24- промежуточная   

(итоговая) аттестация проводится с 14.04.2025 по 26.04.2025. 

 Учебный план ЦДТ «Эльдорадо»  утверждается в начале учебного года, возможно 

внесение изменений во втором полугодии в связи с движением контингента обучающихся  

(сокращение,  расширение  групп,  изменение  расписания  объединения),  

педагогического  состава  (прием,  увольнение,  сокращение, увеличение нагрузки 

педагогов дополнительного образования), изучением потребностей обучающихся, 

обновлением программ. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ЦЕНТР ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА «ЭЛЬДОРАДО» 

НА  2024-2025 учебный год 

 

№ Название программы Срок 

реали

зации 

Трудоёмкость Кол-во групп обучающихся по 

годам обучения 
Педагог Общее 

кол-во 

пед. ч 

Общее 

кол-во 

человек 

по 

програм

ме 
Кол-во часов, 

предусмотренных 

на одного 

обучающегося в 

неделю 

Кол-во часов, 

предусмотр. 

на одного 

обучающегос

я в год 

1 2 3 4 5    

Художественная направленность 

1 Эстрадный вокал 

 

6 4 

2 

144 

72 

 

1и 

 

2и 

 

4 

1и 

 

  Молчанова А.В. 16 

8 

50 

5и 

 Итого 24 55 

2  Основы эстрадного 

вокального мастерства 

6 2 

3 

72 

108 

4(3и 

1и 

5и 

1и 

   Назарова А.В. 18 

6 

24+8и 

2и 

 Итого 24 34 

3 Детский казачий ансамбль 

«Раздолье» 

3 2 

4 

72 

144 

3   

1 

  Шайкин С.К. 6 

4 

36 

11 

 Итого 10 47 

4 Детская эстрадная студия 1 2 

4 

 

72 

144 

 

3и 

3 

    Кузьмина Е.Ю. 6 

12 

4 

41 

 Итого:  18 45 

5 Новая роль 1 6 216 4    

 
 Кузьмина М.С 24 54 

          Итого: 24 54 
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6 Тип-топ (танцевально-

игровая ритмика) 

ПФ 

1 2 72 2     Захарова Л.И. 4 24 

7 Танцевальная студия 

«Триумф» 

1 4 144 1 2    Захарова Л.И. 12 21 

  Итого: 16 54 

8 Волшебные краски 2 2 72 4 1    Вялова Я.П. 10 49 

9 Палитра 2 4 144 2     Вялова Я.П. 8 23 

10 Юный художник 

(адаптированная) 

1 4 144 1     Вялова Я.П. 4 9 

  Итого: 22 81 

11 Магия стиля и моды (ПФ) 1 4 144 1      4 6 

12 Юный модельер 

(адаптированная) 

1 4 144 1     Мухина А.А 4 8 

13 Самоделкин 1 1 36 2     Мухина А.А 2 21 

          Итого: 10 35 

ИТОГО ПО 

НАПРАВЛЕННОСТИ: 

   28+

8и 

3+8и 5+1

и 

0 0  148 409 

 

Техническая направленность 

1 Строим из Лего  (ПФ) 1 1 36 2     Первухина И.А. 2 21 

2 Мой первый робот (ПФ) 2 2 

 

72 

 

2  

 

   Первухина И.А. 4 

 

20 

 

3 Основы робототехники  2 72 5 1     12 69 

4 Занимательное 

конструирование и 

программирование 

 2 72 2      4 22 

5 ИнженерикУМ 

(адаптированная) 

1 2 72 2и     Первухина И.А. 4 2И 

 Итого: 26 134 

6 Робототехника 4 4 144 1  2 1 

 
 Елисеев А.С. 16 51 

7 Юный техник  1 1 144 1     Елисеев А.С. 4 7 
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(адаптированная) 

8 3-D  моделирование 2 1 144 2      8 23 

9 Техномир 1 1 36 1      1 10 

          Итого:  29 91 

10 Парадокс 3 6 216   2 

 
  Коржавин С.М. 12 18 

11 Лазерные технологии. Резка 

и гравировка 

4 6 216   1   Коржавин С.М. 6 10 

12 Техномир 1 1 36 1     Коржавин С.М. 1 10 

 Итого: 19 38 

13 Магия моды  

  

4 2 

6 

72 

216 

4 1  

1 

  Мухина А.А 10 

6 

 

75 

 Итого: 16 75 

             

ИТОГО ПО 

НАПРАВЛЕННОСТИ: 

   21+

2и 

2 6 1 0  90 338 

 

Социально-гуманитарная направленность 

1 Клуб Почемучек 3 2 72   8   Заровнятных 

М.В. 

16 107 

2 Клуб почемучек. У нас дома 

(дистанционная, 

адаптированная)ПФ 

1 2 72 2     Заровнятных 

М.В. 

4 15 

3 Пресс-клуб 2 4 144 1     Заровнятных 

М.В. 

4 10 

          Итого: 24 132 

4 Юный спасатель 3 4 

6 

6 

144 

216 

216 

2  

1 

 

 

1 

  Рябков А.А 8 

6 

6 

22 

16 

12 

 Итого: 20 50 

5 Секреты суперпамяти 1 год 2 72 4     Волчик А.И. 8 45 

  Итого: 8 45 

6 Юнармеец 6 2 72 2     Никульченков 4 20 
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4 144 2 1 С.О. 12 34 

7 Краткий курс Юнармейца 1 2 72 1      2 20 

          Итого: 18 74 

8 Уральский книжный 

сундучок 

4 2 

 

72 

 

2 4    Сидорова О.В. 12 

 

138 

 

9 Уральский сундучок 

(ПФ) 

1 2 

 

72 

 

2     Сидорова О.В. 4 

 

26 

 

                                                                                                                                                                                   Итого:  16 164 

10 Школа мнемоазбуки и 

скорочтения 

1 2 72 2     Голубцова Е.Г. 4 17 

 Итого: 4 17 

11 Школа волонтёра 2 6 216 1     Шайкин С.К. 6 7 

12 КВН 2 1 144 1      4 8 

          Итого: 10 15 

13 Искусство хороших хозяек 1 6 216 1     Фалалеева С.Г. 6 10 

          Итого: 6 10 

    

ИТОГО ПО 

НАПРАВЛЕННОСТИ: 

   21 7 10 0 0 Итого: 106 507 

 Естественнонаучная направленность 

1 МЭЛ-математика, эйдетика, 

логика+ 

2 4 144 1     Голубцова Е.Г. 4 11 

2 Ментальная арифметика 

(ПФ) 

1 2 72 2      4 25 

ИТОГО ПО 

НАПРАВЛЕННОСТИ: 

   3      8 36 

Туристско- краеведческая направленность 

1 Основы водного туризма 1 2 72 1      2 24 

     1 0 0 0 0 Итого:  2 24 

Итого: 74+ 

10и 

12+ 

8и 

21+

1и 

1 0  354 1314 
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