[image: image1.jpg][Ipunsrta Ha 3aceJaHUH
MeToauuecKoro coBeTa

MAY 10 «IIJAT «Dnpmopamo»
ITporoxon Ne 1 ot 12.08. 2019 r

.G :
O na PRI AYIO « AT «Dnpaopanoy

o ‘“‘xﬂ" il

Q&’?‘\w
IS S
70597001125 * &
20602263550 %

*




Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования

«Центр детского творчества «Эльдорадо»

[image: image2.png]



Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа

социально-педагогической направленности

«КЛУБ ВЕСЁЛЫХ И НАХОДЧИВЫХ»
Возраст учащихся:10-17 лет

Срок реализации: 3 года

Автор-составитель:

Елисеева О.В., 

педагог дополнительного образования

Туринская Слобода, 2019 г.
Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа «КВН» направлена на  становление индивидуальности через игровую деятельность и публичные выступления,  так же программа обеспечивает досуговую культуру обучающихся, заполняя их свободное время активной творческой деятельностью. 

Актуальность.  Приоритетное направление государственной политики формирует запрос на личность свободную, инициативную, творческую, с высоким уровнем духовности и интеллекта, ориентированную на лучшие конечные результаты.  Реализация программы  КВН  способствует развитию творческих способностей, духовному и интеллектуальному росту, всестороннему развитию и воспитанию обучающихся.  Участвуя в КВНовской деятельности, общаясь друг с другом и другими командами, обмениваясь опытом, КВНщики больше чем их сверстники готовы найти себя во взрослой жизни, стать социально-активными людьми. Таким образом, КВН – это уникальное средство просвещения, эстетического воспитания и организации продуктивного досуга подростков и молодёжи. 

Сегодня уже  ни  кому не  надо  доказывать,  что  игра - необходимый  атрибут  социализации  личности  ребёнка,  что  в  игре  гораздо  легче  постигаются учёные  премудрости,  что  игра  не  только  средство  отдыха,  общения  и  развлечения,  но  и  мощный  воспитательный  инструмент.  Примером  этому  служит  игра КВН.  Игра  стимулирует  к  активности  и  раскрывает  творческие способности,  создаёт  ситуацию  успеха,  предоставляет  возможность  отдохнуть  и  пообщаться,  игра  становится  важным  социально-педагогическим инструментом и работает на будущее в  сфере социальной адаптации учащихся.
Новизна программы состоит  в  использовании  системного  подхода  при подготовке к играм КВН, уделяется значительное внимание практике и взаимодействию ребят с различным уровнем  практического опыта.  Важным моментом  программы  является  коллективный  творческий  процесс,  на  основе которого  построен  годовой круг традиционных выступлений, занятий,  репетиций.  Программа направлена на развитие инициативности, способности эффективно  отстаивать личные интересы;  влиять на зрителей личностными качествами, в том числе и коммуникативными;  оперировать суждениями, умозаключениями, аргументами; уметь возбуждать интерес.

Содержание  программы  позволяет  активизировать  процесс  творческого самовыражения  учащихся,  обучить  их  применению  методов  сценического мастерства, привить им сценическую культуру, обучает способам ораторского мастерства при публичных выступлениях команды на играх и  фестивалях Клуба Весёлых и Находчивых. КВН - это игра, аспект игры - соревновательный, а соревнование всегда подразумевает, что его участник стремится показать лучшее.  КВН - это театр одного  спектакля, театр в котором всегда премьера. 

Педагогическая целесообразность. Программа позволяет активизировать процесс творческого самовыражения детей, обучает их применению методов сценического мастерства, прививает им сценическую культуру, обучает способам ораторского мастерства при публичных выступлениях команды на играх. Программа позволяет развить у ребят умение играть, то есть моделировать ситуацию. КВН – это игра, аспект игры – соревновательный, а соревнование всегда подразумевает, что его участник стремится показать лучшее. 
Основная направленность программы - образовательная, которая способствует удовлетворению следующих потребностей ее участников: 

1. Творческих (креативных) потребностей, обусловленных как желанием родителей развить индивидуальные способности детей, так и стремлением подростков к самореализации в избранном виде деятельности.

2. Коммуникативных потребностей подростков в общении со сверстниками, взрослыми, педагогами.

3. Досуговых потребностей подростков, обусловленных стремлением к содержательной организации свободного времени.
Цель программы: создание условий для творческого развития, формирования активной жизненной и гражданской позиции учащихся через приобщение к КВНовскому движению в условиях учреждения дополнительного образования.

Задачи

Обучающие (предметные):

- сформировать навыки работы в команде;

- обучить правилам игры в КВН, основам сценического мастерства;
- обеспечить понимание правил сценической речи, сценических и танцевальных движений, актерского мастерства;
-  сформировать мотивацию на поиск нового материала, необходимой информации;

- научить писать сценарий выступления, писать миниатюры и шутки;

- научить эффективному взаимодействию в команде;
- обучить искусству быть “артистом”, “зрителем”, “болельщиком”.
Развивающие (метапредметные):

· развитие творческих и интеллектуальных способностей учащихся;

· развитие коммуникативных способностей;

· осознания каждым учащимся своей роли в команде;

· расширение кругозора подростков, развитие интеллекта;

· создание условий для самоутверждения и самореализации;

· стимулирование интереса к окружающей действительности, телевидению, кинофильмам, радиопередачам, чтению, к самообразованию через профессии диктора, актёра, режиссёра. 
-   развитие личности каждого квнщика, формирование духовно-нравственных качеств.
Воспитательные (личностные)

· соблюдение общепринятых морально-эстетических норм;

· воспитание взаимопонимания, взаимовыручки, доброжелательности, уважения, доверия, ответственности;

· объединение подростков в коллектив, установление эмоциональных контактов;

· пропаганда здорового образа жизни; 
- формирование умения работать в команде, привитие навыков поведения и доверительного общения;
-  приобщение обучающихся к доброму юмору; 
- организация творческого сотрудничества с другими коллективами;
- создание “ситуации успеха” для каждого участника программы.

Отличительные особенности программы:

-  в  процессе  реализации программы теория и практика интегрированы.  Так разобрав  необходимые  для  первого  выступления  знания  и  навыки,  команда сразу начинает  применять  их на практике.  После  первого  выступления проводится  анализ  результатов  и  снова проводится  теоретический этап.  В  процессе  подготовки  второго  выступления учитываются  ошибки  первого  и  т.д. Этот  цикличный  метод  обучения  способствует  поддержанию  интереса учащихся и более крепкому закреплению полученных знаний и умений.

- перечисленные потребности удовлетворяются не в индивидуальной, а в командной работе. Работа в команде не только способствует личностному творческому росту участников, но и формирует конструктивный опыт организации собственной и совместной деятельности. Кроме того, командная работа позволяет избежать односторонней подготовленности, которая не позволяет использовать креативный потенциал участников полностью. Работая в команде, участники программы осваивают разные виды деятельности, от сценического движения до написания сценария выступления и постановки его отдельных фрагментов, что придает их работе осмысленность, а выступлениям команды – уникальность.

- интегрированный характер преподавания - это привлечение педагогов дополнительного образования вокала и хореографии к формированию образа КВНщика. Программа  предусматривает:

- Знакомство с методикой написания текстов миниатюр.

-Ознакомление с методикой поиска и отбора информации из различных 

информационных источников.

-Обучение навыкам сценического мастерства.

- Обучение навыкам работы с микрофоном.

- Обучение навыкам импровизации.

-  Обучение первичным танцевальным навыкам.

- Обучение первичным вокальным навыкам.

- Организация регулярных выступлений, в играх КВН, различных концертах и праздниках.

Основными функциями игры КВН являются:

- обучающая функция - сочинение сценариев, упражнения для дикции, сценическое движение, пантомима, жесты и мимика, искусство диалога и перевоплощения, искусство экспромта и т.д.

- развлекательная функция - создание благоприятной атмосферы на репетициях и во время игры, превращение занятия в увлекательное путешествие, проведение мини-игр и экспромтов;

- коммуникативная функция - объединение подростков в коллектив, установление эмоциональных контактов с применением упражнений по общению, организация творческого сотрудничества с другими детскими коллективами;

- релаксационная функция - снятие напряжения, вызванного повышенной учебной нагрузкой, с помощью игровых приемов и самой игры;

- развивающая функция - гармоническое развитие личностных качеств обучающегося при подготовке выступления, расширение его кругозора, развитие интеллекта, создание условий для самоутверждения и самореализации;

- воспитательная функция - проявление личности в игровых моделях жизненных ситуаций.

Важным системообразующим элементом игры КВН является коллективный творческий процесс.

В процессе своей деятельности команда КВН проходит все стадии формирования коллектива. В результате ребята становятся способными самостоятельно ставить перед собой цели, регулировать свою деятельность. 
Возраст обучающихся.  Возраст обучающихся в группе – 10-17 лет. 
Разновозрастный состав дает возможность более полного удовлетворения коммуникативных и компенсаторных потребностей участников и является фактором, способствующим формированию команды.  

Набор детей в объединение происходит при посещении образовательных учреждений с.Туринская Слобода методом наблюдений. Дети со способностями КВНщика выявляются в ходе небольшого собеседования.
Количество обучающихся в группе Минимальное количество обучающихся в одной группе -10 человек. Максимальное количество обучающихся в одной группе -15 человек.
Сроки реализации программы: Программа реализуется в течение 3 лет.

1 год обучения: по 3 часа 2 раза в неделю -216 часа
2 год обучения: по 3 часа 2 раза в неделю- 216 часов.
3 год обучения: по 3 часа 2 раза в неделю- 216 часов.
Программа состоит из двух этапов.

Первый этап – этап «Вхождение» (1-ый год обучения) – этап «вхождения» в игру КВН, первого практического знакомства с ним. Обучающиеся овладевают всеми необходимыми знаниями и навыками для полноценной всесторонней самореализации в игре КВН, познают и оценивают свои возможности, очерчивают грани своего характера, закаляют качества личности, узнают друг друга в общении и совместной деятельности, итогом которой является сформированная команда и ее выступление.

Второй этап – этап «Раскрепощение» (2-ой и 3-ий год обучения) – обучающиеся, продолжая приобретать знания, совершенствуют способности в деятельности игры КВН, учатся искусству отдавать творческие накопления на радость другим людям.  Обучающиеся демонстрируют полноценную творческую деятельность. Вводится новый раздел «Креативность и мобильность КВНщика. Итогом второго этапа становится участие в играх КВН. 
Основные формы организации учебных занятий

Групповые: интеллектуальные игры, тренинги, мозговые штурмы, репетиции выступлений, подготовка к игре и ее анализ.

Индивидуальные: консультирование при подготовке к выступлению, работа над текстом, дикцией, техникой речи с каждым учащимся индивидуально.

Теоретический материал излагается в форме беседы, демонстрации видеоматериалов, рассказа, объяснения. На последующих этапах используются методы привлечения обучающихся к активной творческой деятельности посредством игры, моделирования жизненных ситуаций.
Итоговые выступления команды, показ этюдов, миниатюр на мероприятиях, проводимых в МАУДО «ЦДТ «Эльдорадо», участие в играх КВН районного, окружного уровней впоследствии учитываются как форма аттестации отдельного обучающегося, так и группы в целом.

На протяжении всего учебного процесса поддерживается работа с родителями. Наиболее приемлемой формой работы являются индивидуальная работа в форме беседы, где поднимаются все имеющиеся проблемы обучающегося, и находятся пути их решения совместными усилиями педагога и родителей, так же используется такая форма работы, как родительские собрания, в ходе которых освещаются все этапы работы с детьми.

Основными принципами обучения являются:

- Принцип взаимоуважения. Общение обучающихся – со сверстниками и с педагогом – строится на взаимоуважении.
- Принцип личностного подхода. Личность каждого является ценностью.

- Принцип творчества и успеха. Благодаря творчеству выявляются способности и сильные стороны личности каждого участника программы. Достижение успеха в том или ином виде деятельности способствует формированию позитивной Я- концепции личности, стимулирует осуществление дальнейшей работы по самосовершенствованию и самостроительству своего «Я».
- Принцип доверия и поддержки. Моделирование ситуации, когда все заинтересованы в успехе каждого, создает условия для максимального раскрытия и реализации потенциальных возможностей каждого участника программы, способствует снятию психологических и иных зажимов и максимально активной творческой деятельности. Постоянное внимание к личности отдельного ребенка исходит от всех, кто его окружает; оно не становится навязчивым, так как представляется естественным условием реализации программы.

- Принцип обратной связи. Учитываются впечатления участников команды о проведённом мероприятии, обязательным является анализ творческого дела).

Ожидаемые результаты изучения программы.

Осуществление целей и задач программы предполагает получение конкретных результатов:

Предметные (обучающие)

· Знать теорию шутки, виды и особенности конкурсов игры КВН; 
· Понятие о социально-позитивной модели поведения;

· Навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

· Формирование навыков работы в группе, навыков самопрезентации.

Метапредметные (развивающие) результаты:

· Уметь писать шутки, миниатюры, репризы, находить необходимый материал к играм КВН; 

· Уметь компоновать собственный материал в целое единое выступление;

· Уметь работать в команде;

· Уметь правильно держаться на сцене.
· Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.

· Готовность слушать собеседника и вести диалог; 

· Готовность признать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения.

· Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе игровой, творческой и других видов деятельности

Личностные (воспитательные) результаты:

· уровень самооценки

· мотивация обучения

· уровень культуры, социальные качества личности
Способы проверки ожидаемых результатов предусмотренных программой:

Выводы об успешности работы команды и результативности каждого ее участника делаются в результате анализа качества выступлений в течение игрового сезона. Анализ выступлений команды на различных мероприятиях и конкурсах позволяет проводить диагностику развития творческих способностей учащихся. В процессе подготовки, на репетициях отрабатываются модели поведения выступающих при различных вариантах развития игры. Способность учащихся органично и адекватно реагировать также является важным показателем. Кроме того, при подготовке сценариев параллельно проводится повторение теоретических знаний и способность оперировать терминами.

Форма подведения итогов реализации образовательной программы: отчетное выступление.

Формы и методы оценивания результатов могут быть следующими:

· включенное педагогическое наблюдение;

· создание ситуаций проявления качеств, умений, навыков;

· устный анализ творческих заданий;

· анализ отзывов родителей, учителей, других специалистов, устный анализ самостоятельных работ;

· беседа

· промежуточная аттестация - (в конце полугодия);

· итоговая аттестация - (в конце учебного года)

Основной задачей аттестации является определение начального уровня и динамики развития учащихся в процессе занятий по программе, а так же эффективности педагогического воздействия. Методом диагностики является наблюдение за детьми в процессе занятий на определенных этапах и при выполнении определенных заданий (в начале учебного года, в середине и в конце учебного года).

Общие параметры диагностики для всех годов обучения:

· музыкальность;

· внимание и память;

· пластичность и координация.

Параметры диагностики для первого года обучения:

· преодоление тревоги и страха во время выступления на сцене;

· грамотность сценической речи;

· собранность, сосредоточенность.

Параметры диагностики для второго года обучения:

· экспромт;

· умение освободиться от мышечного напряжения (зажим) ;

· мимика;

· умение анализировать материал;

· умение ориентироваться на определенную публику и правильно ее оценивать; 

Параметры диагностики для третьего года обучения:

· умение самостоятельно придумывать шутки и миниатюры;

· умение ориентироваться в реквизите для игры;

· умение находить и использовать медиафайлы, необходимые для выступления.

Данные параметры оцениваются педагогом визуально, используя методы

наблюдения и контрольного тестирования.

1 балл - низкий уровень

2 балла - средний уровень

3 балла - высокий уровень
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН                                                                                          1 год обучения
	№ п\п
	Наименование раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего 
часов
	Теория

	Практика
	

	1. 1
	Давайте знакомиться, будем дружить и играть
	3
	1
	2
	

	2. 
	Что такое КВН?
	3
	1
	2
	Проигрывание конкурсов на заданную тему.

	3. 
	Влияние игр и значение их в жизни человека
	3
	1
	2
	Практическое задание на умение организовать игру

	4. 
	Команда КВН, роли в команде
	3
	1
	2
	

	5. 
	Умение обращаться с современными техническими средствами
	6
	2
	4
	Наблюдение за работой с техническими средствами

	6. 
	Имидж и стиль команды
	3
	1
	2
	Контрольное задание по разработке костюма по названию команды

	7. 
	Метод мозгового штурма
	9
	2
	7
	Конкурс на лучшую шутку

	8. 
	Музыка в КВН
	15
	3
	12
	

	9. 
	Разминка
	12
	3
	9
	

	10. 
	Приветствие
	15
	6
	9
	

	11. 
	Музыкальное домашнее задание
	12
	6
	6
	

	12. 
	Речь, характеристики речи.
	15
	3
	12
	Выполнение речевых упражнений

	13. 
	Основы сценического мастерства
	18
	6
	12
	

	14. 
	Сценарно-постановочная работа с командой КВН
	39
	24
	15
	

	15. 
	Репетиционная часть
	48
	-
	48
	

	16. 
	Итоговые выступления
	12
	-
	12
	Выступление перед аудиторией

	
	ИТОГО:
	216
	60
	156
	


СОДЕРЖАНИЕ КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА
1 года обучения

Раздел 1. Давайте познакомимся, будем дружить, и играть.
Теория: Игра и влияние, значение игры в жизни человека. Инструктаж по ТБ.
Практика: Игры на сплочение коллектива. 
Раздел 2. Что такое КВН. 

Теория: Игра КВН и её компоненты. Конкурсы игры КВН: визитка, приветствие, разминка, музыкальный конкурс, музыкально-домашнее задание, СТЭМ, капитанский конкурс, конкурс «Синема», конкурс одной песни.
Практика:   Проигрывание конкурсов КВН внутри группы.
Формы контроля: Проигрывание конкурсов на заданную тему.
Раздел 3. Влияние игр и значение их в жизни человека. 

Теория: Классификация игр.

Практика: Игры на: сплочение, выявление лидера, игры-шутки, одноразовые игры, командные и индивидуальные.
Формы контроля: практическое задание на умение организовать игру
Раздел  4. Команда КВН, роли в команде.
Теория:  Распределение ролей в команде, выявление личных способностей и особенностей каждого воспитанника.
Практика:   Игры на выявление лидеров в группе.
Раздел 5. Умение общаться с современными техническими средствами. 

Теория:  Знакомство с необходимыми техническими средствами, их роль в подготовке и проведении выступлений.
Практика:   Работа с микрофонами, аудио, видео, цифровой аппаратурой, компьютером.
Формы контроля: наблюдение за работой с техническими средствами
 Раздел 6. Имидж и стиль команды. 

Теория:  Внешний вид. Стиль одежды. Стиль поведения.

Практика: Подбор имиджа для команды.  
Формы контроля: контрольное задание по разработке костюма по названию команды
Раздел 7. Метод мозгового штурма. 

Теория:  Разновидности метода мозгового штурма. Виды мозгового штурма

Практика: Мозговой штурм в команде. Написание шуток для сценария с использованием различных видов мозгового штурма.
Формы контроля: конкурс на лучшую шутку
Раздел 8. Музыка в КВН. 

Теория: КВНовские песни, подложки, фоны, карапульки.

Практика: Репетиция с музыкальным сопровождением.
Раздел 9. Разминка. 

Теория: Методика проведения разминки

Практика: Блиц-разминка – командная эстафета – как вид групповой разминки. Разработка материала для разминки
Раздел 10. Приветствие. 

Теория: Принципы построения сценария приветствия в КВН
Практика: Домашние заготовки, сценические миниатюры.
Раздел 11. Музыкально-домашнее задание. 

Теория: Просмотр музыкально-домашнего задания высшей лиги. Специфика проведения.

Практика: Работа над музыкально-домашним заданием.
Раздел 12. Речь, характеристики речи. 

Теория: Интонация в КВН. Образы – решения на сцене.
Практика: Речевые упражнения, сценическая речь. Тренинг: интонационные  упражнения, сценические этюды.
Форма контроля: выполнение речевых упражнений
Раздел 13. Основы сценического мастерства. 
Теория: Сцена. Тайны нашего голоса. Мимика. Движения. Позы. 

Практика: Тренинг: «реклама», «телевидение», синхробуфонада.
Раздел 14. Сценарно- постановочная часть. 
Теория: Сценография, рисунок выступления. Использование ширмы, кулис, сценического реквизита.

Практика: Сценические акценты. Тренинг: отработка главных сценических акцентов.
Раздел 15. Репетиционная часть. 

Практика: Поиск и воплощение образов. Построение сценария, ролевой баланс, игровая наполняемость. Репетиция с музыкальным сопровождением. Фронтальная репетиция. Коллективное взаимодействие.
Раздел 16. Итоговое выступление. 

Практика: Выступление на отчётном концерте. 
Формы контроля: Итоговое выступление на районной игре КВН.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
Предметные: 
- классификация игр;
-  значение игры в жизни человека;
- структура игры КВН;
- методика проведения разминки и музыкального конкурса в КВН;

- принципы построения сценария приветствия в КВН;
         -  правила поведения на сцене;

-  современные технические средства и их роль в подготовке и проведении выступлений;
- разновидности метода мозгового штурма.
Метопредметные:

- организация игры на сплочение коллектива, на выявление лидера, игры-шутки, одноразовые игры, командные и индивидуальные;

- работа с микрофонами, аудио, видео, цифровой аппаратурой, компьютером.

- осуществление подборки имиджа для команды;
- создание задуманного образа;

-  составление сценария.

Личностные:
- умение работать в команде;
- повышение самооценки;
- повышение творческого потенциала;

- коммуникабельность.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
2 год обучения

	№ п\п
	      Наименование раздела, темы
	Количество часов
	Формы  аттестации/ контроля

	
	
	Всего часов
	Теория


	Практика
	

	1.
	Креативность и мобильность КВНщика
	36
	3
	33
	Выполнение упражнений на заданную тему.

	2.
	Сценическая речь
	24
	3
	21
	

	2.1.
	Уверенность в себе
	6
	1
	5
	

	2.2.
	Оратор и аудитория
	6
	1
	5
	

	2.3.
	Как построить свою речь
	3
	1
	2
	

	2.3. 
	Дикция и артикуляция
	9
	-
	9
	Выполнение речевых упражнений. 

	3. 
	Актерское мастерство
	45
	4
	41
	

	3.1.
	Сценическое внимание
	12
	1
	11
	

	3.2.
	Страх сцены
	9
	1
	8
	

	3.3.
	Снятие двигательных зажимов
	6
	1
	5
	

	3.4.
	Мимика
	6
	1
	5
	

	3.5.
	Коллективность актерского творчества
	12
	0
	12
	Выполнение заданий на предложенные темы.

	4.
	Комплексные упражнения, направленные на развитие воображения, фантазии, памяти, внимания детей
	21
	0
	21
	Выполнение упражнений.

	5.
	Создание сценария
	24
	24
	0
	

	6.
	Репетиционная часть
	55
	0
	55
	

	7.
	Концертная деятельность
	6
	0
	6
	

	8.
	Анализ творческого выступления 
	3
	3
	0
	

	9.
	Итоговое занятие
	2
	2
	0
	Выступление перед аудиторией

	
	ИТОГО:
	216
	39
	177
	


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА
2 год обучения
Раздел 1. Креативность и мобильность КВНщика.

Теория: знакомство участников группы; ознакомление с правилами работы в группе и основными понятиями, используемыми в ходе занятий «мобильность», «креативность». Ценность креативных и мобильных черт собственной личности. Эмоционально положительное отношение к креативному и мобильному процессу. Позитивное самоотношение. Понятие и актуализация таких личностных качеств, как уверенность в себе, независимость, решительность, настойчивость при достижении цели, способность отстаивать свое мнение, способность к риску. Этапы креативного процесса; осознание барьеров проявления креативности. Управление креативным процессом.
Практика: упражнение “Три качества”; упражнение “Эпизод из жизни”; рассказ о группе, упражнение “Знакомый”; составление списка качеств, важных для творчества; упражнение “Рисуем креативность”; упражнение “Рекорд группы”; упражнение “Закодированный признак” (“Пум-пум-пум”); упражнение “Необычное использование”; упражнение “Привычки”; упражнение “Баржа”; упражнение “Глазами марсианина”; упражнение “Управляемое воображение”; упражнение “Бег ассоциаций”; упражнение “Мнемотехника”; упражнение “Зайка моя”; упражнение “Мои ассоциации”; упражнение “Трио”; упражнение “Фантастическое слово”; упражнение “Невероятные истории”; упражнение “Нестандартное действие”; упражнение “Групповой рисунок”; упражнение “Рисуем музыку”; упражнение “Скульптура”; упражнение “Мои сильные стороны”; упражнение “Письмо себе любимому”; упражнение “Яркое впечатление”; упражнение “Гости” (“День рождения”); упражнение “Экскурсия”; упражнение “Вежливый отказ”; упражнение “Критика”; упражнение “Убеждение”; упражнение “Мотивы наших поступков”; упражнение “Аргументы”; упражнение “Принимаю решение”; упражнение “Решительность”; упражнение “Настойчивость”; упражнение “Риск”; упражнение “Футболка с надписью”; упражнение “Путь к цели”; упражнение “А что дальше?”; упражнение “Что я почти забыл?”; упражнение “Фотография на память”. Игра “Неприятная ситуация”.
Формы контроля: Выполнение упражнений на заданную тему.
Раздел 2. Сценическая речь.
1.1. Уверенность в себе.
Теория: Знакомство с историей ораторского искусства и основными понятиями. Причины неуверенности. «Публичное одиночество». «Маска уверенности». Имидж оратора.

Практика: «Ораторская лихорадка» и способы избавления от неё. Мозговой штурм и «приемы для снятия волнения».
1.2. Оратор и аудитория. 

Теория: Понятие  «контакт с аудиторией». Контакт эмоциональный и  визуальный. Учет особенностей аудитории. Методы привлечения внимания. Когда оратор настраивает аудиторию против себя? Когда выступающий сближается с аудиторией?
Практика: инсценировка “Ситуация на экзамене”; инсценировка “Казначей”; упражнение “Калушата!”; инсценировка “Реклама!”
1.3. Как построить свою речь.
Теория: Литературный язык - основа речи оратора. Современные нормы литературного языка. Словарный запас говорящего. Речевые штампы. Чистота речи. Яркость, образность, выразительность. Правильность речи.
Практика: упражнение: «Мне понравилось»; скороговорки; комплекс «немых» упражнений для органов речи; упражнение «Разговор с самим собой»
1.4. Дикция и артикуляция.
Практика: Работа над дикцией. Голосовые упражнения. Игры на развитие дикции и закрепления звуков. Игры - упражнения на артикуляцию. Игры и упражнения на развитие артикуляции.
Формы контроля: Выполнение речевых упражнений. 
Раздел 3. Актерское мастерство.

3.1. Сценическое внимание.
Теория: Понятие «Внимание», «Сценическое внимание», «Актер», «Сценическое самочувствие».

Практика: упражнение «Переходы»; упражнение «Светофор»; упражнение «Творческая площадка»; упражнение «Кольцо»; упражнение «Фигуры перестановок»; упражнение «Лучшие места»; упражнение «Волчок»; упражнение «Хлопки»; упражнение «Отвечай!»; упражнение «Двойные хлопки».
3.2. Страх сцены.

Теория: Понятие «страх».  Причины появления страха сцены. Способы борьбы со страхом сцены. Психологическая готовность - как готовность провести публичное выступление.
 Практика: Упражнение «Пузырь». Упражнения, позволяющие справиться с волнением, беспокойством или страхом. Упражнение «Отпусти блоху»; упражнение «Стряхни блоху»; упражнение «Добавь энергии»;  упражнение «Дыши свободно»; упражнение «Позитивная фраза»; упражнение «Позитивный жест»; упражнение «Улыбка»; упражнение «Перепиши сценарий в +»; упражнение «Смени фокус внимания»; упражнение «Измени значимость».
3.3. Снятие двигательных зажимов.
Практика: упражнение «Марионетки»; упражнение «Напряжение-расслабление»; упражнение «Зажимы по кругу»; упражнение «Перекат напряжения»; упражнение «Пластилиновые куклы»; упражнение «Потянулись – сломались»; упражнение «Растем»; упражнение «Расслабление по счету»; упражнение «Спагетти»; упражнение «Огонь – лед».
3.4. Мимика.

Теория: Понятие «Физиогномика», «Мимика». Типы мимики. Рефлекторная бытовая мимика. Сознательная мимика. 

Практика: упражнение «Разминка лица»; упражнение «Изучите свое лицо»;  упражнение «Десять масок»; упражнение «Прошение».
3.5. Коллективность актерского творчества
 Практика: упражнение «Стулья»;  упражнений «Третий лишний»; упражнение «Рулетка»; упражнение «Печатная машинка»; упражнение «Волшебная палочка»; упражнение «Руки-ноги»; упражнение «Ритмы»; упражнение «Ритмичный вход»; упражнение «Оркестр»; упражнение «Пулеметная очередь»; упражнение «Передача позы»; упражнение «Бык и ковбой»; упражнение «Зеркало».
Формы контроля: Выполнение заданий на предложенные темы.

Раздел 4. Комплексные упражнения, направленные на развитие воображения, фантазии, памяти, внимания детей
Практика: упражнение «Взрыв»; упражнение «Переход», упражнение «Мимикрия», упражнение «Правда – неправда», упражнение «Предмет по кругу», упражнение «Путешествие картины», упражнение «Скульптор и глина», упражнение «Что было дальше?», упражнение  «Несуществующее животное», упражнение «Оживление предметов», упражнение «Сочиняем сказки сами», упражнение «Беседа глухонемых», упражнение «Большая семейная фотография», упражнение «Разные человечки», упражнение  «История вещи», упражнение «Что общего?», упражнение «Хамелеон», упражнение «Обратная сторона медали», упражнение «Афоризмы», упражнение «Метафоры», упражнение «Интерпретация», упражнение «Теория в образах или «аллегория» («Желтый крокодил»), упражнение «Археологи», упражнение «Наводчик», упражнение «Робинзон Крузо», упражнение «Следственный эксперимент», упражнение «Театр моды» (задание на дом). Упражнения на развитие внимания. Упражнения на развитие памяти: «Что исчезло?»,  «Повторюшки», «Тренировка памяти», «Вспомнить все»,  «Цепочка действий»,  «Кукловод», «Волшебный мешок с подарками», «Кто где?».  
Раздел 5. Создание сценария
Теория: Принципы построения сценария выступления в КВН. Конкурс приветствие; известные формы, новые решения, сценарный план СТЭМ. Временной лимит конкурсов, выбор материала. Учет возможностей команды при создании сценария. Ролевой поиск, тематическая направленность. Разработка сюжетной линии. Ролевые образы. Текстовые, музыкальные акценты. Выбор материала, сценические связки. 
Раздел 6. Репетиционная часть

Практика: Игровая наполняемость. Поиск и воплощение образов. Нелогичность и внутренняя логика выступления. Отработка сцен и связок между ними. Репетиция с музыкальным сопровождением. Фронтальная репетиция. Коллективное взаимодействие.
Раздел 7. Концертная деятельность
Практика: Закрепление умений публичного выступления на конкурсах различного уровня. Развитие творческих возможностей обучающихся, развитие  их личностных качеств. Обучающиеся осознают свою роль в развитии движения КВН. 
Раздел 8. Анализ творческого выступления

Практика: Выработка умения анализировать выступления команды, объективная оценка полученных результатов. Экспертная работа, совершенствующая умения отслеживать достоинства и недостатки выступлений других команд. Рефлексия по следам собственной деятельности.
Итоговое занятие
Подведение итогов работы объединения, результаты, достижения, награждение по итогам года. Перспектива деятельности группы на следующий учебный год.

Формы контроля: Итоговое выступление на районной игре КВН.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
Предметные:
- способы выявления и развития фантазии, воображения;

- основы актерского мастерства;

- приемы сценической речи;
- этапы и барьеры проявления креативности и мобильности; 

- технику сценического движения;

- эффективные приемы создания собственного сценария;

- специфику постановки действия на сцене.
Метапредметные:
-  работать над всеми видами КВН-овских заданий;

-  заниматься подборкой музыкального материала;

-  создавать новые номера для выступлений;
-  работать с литературой, выделяя для себя только самое важное;
- свободно обращаться с техническими средствами, грамотно пользоваться реквизитом, декорациями, звуковыми,  техническими средствами;

- уметь обосновать достоинства и недостатки своего выступления и других команд;

- обладать навыками актерского мастерства; 

- компоновать собственный материал в целое единое выступление.
Личностные:
 - правильно держаться на сцене;
- умение работать в команде;

- повышение самооценки;
- развитие навыков актерского мастерства;

- коммуникабельность.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
3 год обучения
	№ п\п
	Наименование раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	Всего часов
	теория
	практика
	

	1.
	Метод мозгового штурма
	30
	1
	29
	

	2.
	Разминка
	21
	-
	21
	

	3.
	Приветствие
	12
	-
	12
	

	4.
	Музыкальное домашнее задание
	12
	-
	12
	Разработка сценария

	5.
	Сценические акценты. Тренинг: отработка главных сценических акцентов.
	12
	6
	6
	

	6.
	Построение сценария, ролевой баланс, игровая наполняемость. Поиск и воплощение образов.
	12
	6
	6
	Самостоятельная работа.


	7.
	Основы сценического мастерства
	21
	2
	19
	Показ этюдов и миниатюр на заданную тему.



	8.
	Сценарно-постановочная работа с командой КВН
	21
	5
	16
	

	9.
	Репетиционная часть
	72
	-
	72
	

	10.
	Итоговое выступление
	3
	-
	3
	Выступление перед аудиторией

	
	ИТОГО:
	216
	20
	196
	


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА
3 год обучения

Раздел 1. Метод мозгового штурма. (30 часов) 

Цель: Создание сценариев, шуток для конкурсов методом мозгового штурма.

Теория: Виды мозгового штурма.

Практика: Написание шуток для сценария с использованием различных видов мозгового штурма.
Раздел 2. Разминка. (21 час) 

Цель: Научить использовать разминку как способ решения творческих задач в КВН.
Практика: Разработка материала для разминки.
Раздел 3. Приветствие. (12 часов) 

Цель: Создание приветствия.
Практика: Подготовка материала для сценария приветствия.
Раздел 4. Музыкальное домашнее задание. (12 часов) 

Цель: Создание музыкального домашнего задания.
Практика: Подготовка музыкального домашнего задания.
Формы контроля: Разработка сценария. 
Раздел 5. Сценические акценты. Тренинг: отработка главных сценических акцентов. (12 часов)
Цель: Изучение главных сценических аспектов.
Теория: Сценические аспекты.
Практика: Тренинг: отработка главных сценических акцентов.
Раздел 6. Построение сценария, ролевой баланс, игровая наполняемость. Поиск и воплощение образов. (12 часов)
Цель:  Правильное построение сценария.

Теория: Построение сценария, ролевой баланс, игровая наполняемость.
Практика: Поиск и воплощение образов.
Формы контроля: Самостоятельная работа.
Раздел 7. Основы сценического мастерства. (21 час) 

Цель: Развить навыки актёрского мастерства.
Теория: Этюды. Миниатюры.
Практика: Тренинги на развитие актёрского мастерства.
Формы контроля: Показ этюдов и миниатюр на заданную тему.

Раздел 8. Сценарно-постановочная работа с командой КВН. (21 час)

Цель: Постановка сценария на сцене.

Теория: Методика постановки КВН-овского действия.

Практика: Работа над сценарием по зональным, районным и другим играм.
Раздел 9. Репетиционная часть. (72 час)

Цель: Отработка сценария для выступления.

Практика: Репетиция с музыкальным сопровождением. Фронтальная репетиция. Коллективное взаимодействие.
Раздел 10. Итоговое выступление. (3 часа) 

Цель: Подвести итоги года.
Практика: Выступление на отчётном концерте, зональных, районных играх КВН.
Формы контроля: Выступление перед аудиторией
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
Предметные:
- принципы создания сценариев, шуток для конкурсов методом мозгового штурма
- знать структуру игры КВН;

- специфику постановки действия на сцене.


           Метапредметные:
- работать над всеми видами КВН-овских заданий;

- заниматься подборкой музыкального материала;

- создавать новые номера для выступлений,

- работать с литературой, выделяя для себя только самое важное.
Личностные:

- правильно держаться на сцене;
- умение работать в команде;

- развитие навыков актерского мастерства;

- коммуникабельность.
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
1. Сведения о помещении: занятия проводятся в учебном кабинете и актовом зале.
2. Дидактический материал: 
- видеотека с записями игр команд КВН; 
- фонотека (отбивки, подложки, фонограммы для выступлений, репетиций, занятий);
- специальная литература по теории КВН;

- комплект упражнений на постановку дыхания, голоса;

- комплект упражнений на развитие воображения и фантазии;

- комплект командных упражнений;

- комплект упражнений на развитие внимания;

- комплект упражнений на развитие памяти.

3. Методическое сопровождение учебной работы педагога:

- Методическое пособие по развитию мобильности и креативности у детей разновозрастной группы в условиях учреждения дополнительного образования в процессе подготовки и участия в играх КВН;

- комплект методик по выявлению уровня воспитанности обучающихся.

4. Перечень оборудования учебного кабинета: столы и стулья для обучающихся и педагога, декорации, костюмы, ширма.

5. Перечень технических средств обучения: 

-  ноутбук;

-  колонки;

- микрофоны – 6 шт.;

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
Нормативная база

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Концепция  развития дополнительного образования детей (утверждённая распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г.  № 1726-р).

3. Концепция общенациональной системы выявления и развития молодых талантов, утверждена Президентом РФ 03 апреля 2012 года.

4. Распоряжение Правительства Свердловской области  от 29.12.2010 N 1910-ПП «Об утверждении Стратегии социально-экономического развития Свердловской области на период до 2020 года» Документ предоставлен Министерством экономики СО. Дата сохранения: 06.02.2015.

5. "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей" СанПиН 2.4.4.3172-144.
6. Устав муниципального автономного учреждения дополнительного образования  «Центр детского творчества «Эльдорадо».

7. Положение о  программах дополнительного образования детей, о порядке их рассмотрения и утверждения в муниципальном автономном учреждении дополнительного образования «Центр детского творчества «Эльдорадо».

Список литературы для педагога. 
1.  Аскерольд, А. Курс веселых наук: Репертуар художественной самодеятельности [Текст] / А. Аскерольд, М. Кандрор, М. Левинтон. - Л.: Искусство, 1974. – 74 с.
2. Берн, Э. Лидер и группа. О структуре и динамике организаций и групп [Текст] / Э. Берн. – Екатеринбург: Изд-во «Литур», 2002. – 320 с.

3. Гармаш И. И. Игры и развлечения. – Киев, Урожай, 1996г., 227 с.

4. Ерошенков И.Н. Культурно – воспитательная деятельность среди детей и подростков [Текст]: учебное пособие для студ. высш. учеб. заведений / И.Н. Ерошенков. - М.: Гуманитар. изд. центр Владос, 2004. – 221 с.

5. Калмыкова И. Р. Таинственный мир звуков. Фонетика и культура речи в играх и упражнениях. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: «Академия развития», «Академия К», 1998г. – 240 с.

6. Калмановский, Е.С. Книга о театральном актере: введение в изучение актерского творчества [Текст] / Е.С. Калмановский. - Л.: Искусство, 1984. – 86 с.
7. Каширина, В.И. Образовательная среда, как среда формирования креативных студентов / В.И. Каширина, С.Ю. Кузьмин // Научное сообщество студентов XXI столетия. Гуманитарные науки : матер. IV студ. междунар. заоч. науч.-практ. конф. (4 окт. 2012 г.) / Сибирская ассоциация консультантов. – Новосибирск, 2012. – C. 330-334. 

8. Кузьмин, С.Ю. Креативность как личностная характеристика студента / С.Ю. Кузьмин // Качество. Инновации. Образование. – 2012. – № 5. – C. 20-26. 

9. Марфин. М., Чивурин А. Методические рекомендации по подготовке программы выступления команд КВН по книге «Что такое КВН?».-М.

10. Майк Микалко. Игры разума. Тренинг креативного мышления. СПб.: Питер, 2008.

11. А. Б. Никитиной. – М.: Гуманит.  Театр, где играют дети: Учеб.-метод. Пособие для руководителей детских театральных коллективов. Изд. Центр ВЛАДОС, 2001г. – 288 с.

12. Петрова В. Н. Формирование креативной личности в процессе обучения в вузе / В. Н. Петрова // Электронный журнал «Знание. Понимание. Умение». –2007. – № 7

13. Руденко, И.В. Введение в педагогику детского движения [Текст]: учебное пособие / И.В. Руденко. -  М.: Педагогическое общество России, 2004. – 128 с. 

8. Скот Торп. Учебник креативного мышления. Мн.: Попурри, 2010.
14. Турыгина С.В. КВН методика проведения занятий и сценарии для школ Ростов- на Дону , Феникс 2004
15. Шубина, И.Б. Организация досуга и шоу-программ [Текст] / И.Б. Шубина. - Ростов-н/Д: Феникс, 2003. – 352 с.

16. Эвелин Бос.Как развить креативность. Ростов н/Д: Феникс, 2008.

17. Юношев, А. Как победить в КВН: Стратегия и тактика игры [Текст] /- Ростов н/Д:Феникс, 2004. – 127 с. 
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СВЕДЕНИЯ О РАЗРАБОТЧИКЕ
Елисеева Ольга Владиславовна, педагог дополнительного образования Муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Центр детского творчества «Эльдорадо».

Стаж работы в данной должности: 5 лет.

Контактный телефон: +7 950 562 80 70
АННОТАЦИЯ
Образовательная программа «КВН» социально-педагогической направленности развивает художественную одарённость и основана на  становлении индивидуальности через игровую деятельность и публичные выступления, обеспечивает досуговую культуру школьников, заполняя их свободное время активной творческой деятельностью. 

Поэтому задача клуба КВН - помочь растущему человеку развить свои творческие способности, способствовать духовному и интеллектуальному росту, всестороннему развитию и воспитанию ребят. Участвуя в КВНовской деятельности, общаясь друг с другом и другими командами, обмениваясь опытом, КВНщики больше чем их сверстники готовы найти себя во взрослой жизни, стать социально-активными людьми. Таким образом, КВН – это уникальное средство просвещения, эстетического воспитания и организации продуктивного досуга подростков и молодёжи. Подростки в процессе занятий учатся взаимодействию, дисциплине, ответственности, приобретают опыт коллективных переживаний. 

Цель программы – создание условий для творческого развития, формирования активной жизненной и гражданской позиции учащихся через приобщение к КВНовскому движению.

Программа реализуется в течение 3 лет.

1 год обучения: по 2 часа 3 раза в неделю. 

2 год обучения: по 3 часа 2 раза в неделю.

3  год обучения: по 3 часа 2 раза в неделю.

В каждой группе – по 10-15 человек. 
Осуществление целей и задач программы предполагает получение конкретных результатов:

Обучающиеся должны: 

- знать теорию шутки, виды и особенности конкурсов; 

- использовать полученные знания для написания шуток; 

- обладать навыками актерского мастерства; 

- уметь писать шутки, миниатюры, репризы, находить необходимый материал к играм КВН; 

- уметь компоновать собственный материал в целое единое выступление;

- уметь работать в команде;

- уметь правильно держаться на сцене.
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